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1. PODSTAWA OPRACOWANIA  

 
- Umowa i uzgodnienia z Inwestorem, 

- Koncepcja architektoniczno - urbanistyczna zatwierdzona przez Inwestora, 

- Wymagania techniczne  

- Uzgodnienia międzybranżowe, 

- Wizja lokalna 

 

2. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA 

 
Przedmiotem inwestycji są: Roboty budowlane w budynku świetlicy wiejskiej w Majdanie 

Abramowskim. W ramach robót budowlanych planuje się wykonanie: 

- modernizacji Sali oraz łazienki dla niepełnosprawnych (według złączników graficznych), 

- dostawa i montaż zbiornika bezodpływowego na nieczystości ciekłe – 10m3 ( według 

odrębnego opracowania), 

- modernizacja instalacji elektrycznej. 

 

3. OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO 

 

Sala objęta opracowaniem znajduje się na parterze budynku świetlicy wiejskiej w Majdanie 

Abramowskim. Budynek jest stale użytkowany oraz okresowo kontrolowany. 
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4. PRACE ROZBIÓRKOWE I ZAMUROWANIA 

Informacje ogólne – sposób zabezpieczenia osób i mienia  
 
Teren, na którym prowadzone są prace rozbiórkowe, powinien być ogrodzony i oznakowany w 

sposób zabezpieczający osoby niezatrudnione na budowie przed wejściem na teren rozbiórek. 

Przed rozpoczęciem rozbiórki należy odłączyć zasilanie wszelkich mediów. Miejsca odłączenia, 

wyłączniki, zawory, winny znajdować się poza obrębem robót budowlanych. Wszystkie prace 

prowadzone powinny być przez wyspecjalizowaną firmę przy użyciu profesjonalnego sprzętu i 

materiałów.  

Roboty powinny być prowadzone tak, aby nie została naruszona stateczność obiektu oraz tak, aby 

usuwanie jednego elementu nie wywołało utraty stateczności  

W czasie rozbiórki niedozwolona jest jednoczesna praca na różnych elementach konstrukcji 

obiektu. Gruz i materiały drobnicowe należy usunąć przez specjalne kryte zsypy zabezpieczające 

przed pyleniem. W żadnym wypadku nie wolno gruzu wyrzucać przez okna na zewnątrz.  

 

Niedopuszczalne jest okresowe gromadzenie większych ilości materiałów i gruzu na stropach oraz 

w pryzmach opartych o ściany.  

Roboty rozbiórkowe należy wykonywać z zachowaniem maksimum ostrożności, należy 

przestrzegać przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy przy robotach rozbiórkowych, a w 

szczególności: 

 ⎯ stosować odpowiednie narzędzia i sprzęt,  

− stosować urządzenia zabezpieczające i ochronne, 

− stosować środki zabezpieczające pracowników,  

− zapewnić bezpieczeństwo publiczne.  

 

Przewiduje się następujące roboty demontażowe i rozbiórkowe w zakresie wskazanym na 

rysunkach:  

• Skucie tynków ze ścian oraz sufitu, 

• Rozbiórka podłogi drewnianej na legarach, 

• Rozbiórka sceny drewnianej, 

• Demontaż  parapetów  

 

 

Segregacja odpadów, transport, utylizacja.  

W czasie prowadzenia prac rozbiórkowych materiały należy segregować i oddzielać te, które mogą 

być wykorzystane, jako surowce wtórne, jak elementy metalowe i szkło. Cegły pełne nadające się 

do ponownego wbudowania powinny być składowane oddzielnie. Zagospodarowanie cegieł do 

decyzji Zamawiającego. W budynku nie są wbudowane, ani nie były eksploatowane materiały 

szkodliwe (np. azbest) wymagające spełnienia szczególnych wymogów podczas rozbiórki i 
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utylizacji, za wyjątkiem bitumicznego pokrycia dachu. Utylizacja materiałów na placu budowy, np. 

poprzez palenie drewna, jest niedopuszczalna.  

 

 

Demontaż urządzeń i przewodów instalacyjnych. 
Urządzenia i instalacje przewidziane do demontażu podlegają rozbiórce w pierwszej kolejności. 
Rury stalowe pociąć na części do transportu do punktu złomu. W ramach robót wstępnych należy 
usunąć z podłóg zdemontowany sprzęt i fragmenty wyposażenia.  
 

Transport gruzu  

Transport gruzu prowadzić na bieżąco w miarę postępu robót rozbiórkowych. Przewozić 

samochodami ciężarowymi samowyładowczymi, zabezpieczonymi plandekami przed pyleniem w 

czasie jazdy, czy też siatką przed odrywaniem się drobnych części lotnych. Wywóz opadów po 

stronie Wykonawcy.  

 

5. PRACE BUDOWLANE – MODERNIZACJA ŁAZIENKI DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

 

1. Projektowane Ściany wewnętrzne: 

 

Ściany wewnętrzne: 

• Sw1 - Wewnętrzne ściany lekkie z karton-gipsu, systemowe o grubości 10cm z 

wypełnieniem wełną mineralną akustyczną. Płyty karton-gips o podwyższonej twardości 

oraz odporności na wilgoć. 

 

Na nowych  ścianach powyżej projektowanego poziomu płytek 2,20 wykonać tynki cementowo-

wapienne kat. III z gładzią gipsową. Uzupełnić  ubytki lub bruzdy w istniejących tynkach, 

powierzchnie zatrzeć na gładko.  Następnie wykonać gruntowanie oraz dwukrotne malowanie 

farbami ceramicznymi wszystkich ścian i sufitów.  

 
2. Płytki podłogowe 

 

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych po skuciu podłogi na gruncie   wykonać następujące 

warstwy podłogowe:  

 -Płytki gres szkliwiony  R10, 

 -klej wysoko-elastyczny, 

 -Wylewka zbrojona siatką 4-5cm, 

 -Styro-beton 3-4cm, 

  

Należy stosować płytki I gatunku. Płytki należy układać metodą kombinowaną. Kolor oraz układ 

płytek należy uzgodnić z Inwestorem. Płytki należy kleić zaprawą wysokoplastyczną  klejącą do 

klejenia glazury. Fuga o maksymalnej szerokości 2 mm w kolorze zbliżonym do koloru płytek. Do 

fugowania należy użyć fugi elastycznej. Fugę należy zaimpregnować silikonowym impregnatem do 
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spoin. Przy łączeniach ze ścianą malowaną cokolik systemowy, a samo połączenie wypełnić 

materiałem trwale plastycznym. Płytki, kleje i masy do fugowania muszą posiadać odpowiednie 

atesty.  

 
Parametry płytek: 

- gres szkliwiony   

- gr min. 8 mm 

- płytki rektyfikowane o wym. min. 60x60 cm 

- antypoślizgowość min.  R10,  

- nasiąkliwość – do 10% 

- klasa odporności na plamienie. Min.  Klasa 4, 

- odporność na ścieranie powierzchniowe Klasa 4, 

 

3. Okładzina ścienna 

 

W łazience należy wykonać okładzinę ścienną z glazury na pełną wysokość min. 2,20 m. 

Kolor oraz układ płytek należy uzgodnić z Inwestorem (należy zastosować płytki w dwóch kolorach)  

fugą elastyczną. Należy stosować płytki I gatunku. 

 

Parametry płytek ściennych  

- wymiar  min. 30x60, 

- nasiąkliwość 3%-10% , 

- odporne na plamienie - Klasa 4, 

- odporne na działanie wilgoci i środków dezynfekujących.  

 

 

 

4. Wyposażenie łazienek dla niepełnosprawnych 

 Przewiduje się wyposażenie łazienki dla niepełnosprawnych w odpowiedni osprzęt oraz 

niezbędne okucia. W łazience, oprócz standardowego wyposażenia WC podanego w poprzednim 

punkcie, powinno znaleźć się co najmniej następujące wyposażenie: 

Miska ustępowa: 

• przestrzeń wokół miski ustępowej jest zaprojektowana w sposób uwzględniający różne 

sposoby (zależne od przyzwyczajenia lub schorzenia) przesiadania się z wózka na miskę 

ustępową, 

• obok miski ustępowej jest zapewniona przestrzeń wolna od przeszkód o szerokości 

minimum 90 cm (zalecana z obydwu stron), 

• górna krawędź deski znajduje się na wysokości 42-48 cm. 

• oś miski ustępowej jest nie bliżej niż 45 cm od ściany, 

• deska klozetowa jest jednolita, stabilna. 
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• Miska ustępowa podwieszana wraz ze stelażem podtynkowym. 

Poręcze: 

• montowane w odległości ok. 40 cm od osi miski ustępowej (do osi poręczy) oraz na 

wysokości 70-85 cm (górna krawędź poręczy), wystające minimum 10 - 15 cm przed 

muszlę, 

• długości 75-90 cm (podnoszone z obu stron miski ustępowej), 

• w przypadku możliwości tylko jednostronnego przesiadania się, dopuszcza się montowanie 

jednego opuszczanego pochwytu i jednego mocowanego na stałe – po przeciwnej stronie 

względem miejsca odstawczego, na wysokości 70-85 cm od posadzki, długości minimum 

80 cm, mocowane 20-30 cm od ściany za miską ustępową. 

 

 

Spłuczka: 

• uruchamianie spłuczki odbywa się automatycznie lub ręcznie, nie może być to spłuczka 

obsługiwana za pomocą nogi, 

• podajnik papieru toaletowego znajduje się na wysokości 60-70 cm od posadzki, 

w okolicy przedniej krawędzi miski ustępowej. 

Umywalka: 

1. Wysokość umywalki: 

• górna krawędź na wysokości 75-85 cm od posadzki, 

• dolna krawędź nie niżej niż 60-70 cm od posadzki,1 

• przestrzeń manewrowa przed umywalką o wymiarach 90x150 cm, z czego nie więcej 

niż 40 cm tej przestrzeni może znajdować się pod umywalką.2 

2. Baterie: 

• są uruchamiane dźwignią (najlepiej z przedłużonym uchwytem) lub automatycznie, 

• nie należy stosować baterii obsługiwanych przy pomocy kurków. 

3. Lustro jest zamontowane w taki sposób, że jego dolna krawędź znajduje się nie wyżej niż 

100 cm od poziomu posadzki. 

4. Dozownik mydła, suszarka/ręczniki są zlokalizowane jak najbliżej umywalki na wysokości 

80-110 cm od poziomu posadzki. 

5. Poręcze są montowane po obu stronach umywalki na wysokości 90-100 cm, w odległości 

nie mniejszej niż 5 cm pomiędzy krawędzią poręczy a umywalką. 
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5. Wymiana stolarki drzwiowej wewnętrznej 

 

Drzwi płytowe  

Drzwi w  konstrukcji ramiakowej z płyty MDF  pokrytej dwiema płytami HDF, grubość skrzydła min. 

42mm, laminat  HPL w kolorze  uzgodnionym  z  Inwestorem,  z  ościeżnicą stałą ,  klamką  w  

kolorze  chrom,  zamkiem  oraz  wkładką  patentową  klasy  C.  Dla  łazienek projektuje  się   drzwi  

j.w.  z  otworami  wentylacyjnymi  i  zamkiem  łazienkowym,  w  kolorze skrzydła   i   ościeżnicy.     

 

 

 
- otwory w murze muszą zostać dostosowane w zależności od wyboru ostatecznego dostawcy stolarki, 
- kolorystyka    do uzgodnienia z inwestorem na etapie wykonawstwa,  
- w dolnej części drzwi do pomieszczeń sanitarnych wykonać otwory o sumarycznym przekroju nie mniejszym 
niż 0,022 m2 dla dopływu powietrza. 
 
 

6. Tynkowanie i malowanie ścian i sufitów 

 

 W Sali objętej opracowaniem należy skuć tynki z powierzchni ścian i sufitów, następnie 
zagruntować powierzchnię, wykonać tynk cementowo-wapienny. W pomieszczeniach higieniczno- 
sanitarnych na ścianach i sufitach po wykonaniu instalacji elektrycznych należy uzupełnić bruzdy, 
zatopić siatkę, nałożyć i wyrównać powierzchnię. 
  
Następnie wykonać dwukrotne malowanie farbami lateksowymi wszystkich ścian i sufitów. Kolor 
do uzgodnienia z inwestorem. Wykonać malowanie do wysokości 2,0m  lakierem lamperyjnym, 
transparentnym, matowym lub półmatowym. W całym budynku  należy sprawdzić drożność 
kominów wentylacyjnych, odgruzować przewody wentylacyjne i wymienić kratki wentylacyjne na 
metalowe (kolor biały). 
 

 

7. Pozostałe roboty budowlane 

- montaż nowych parapetów z konglomeratu o grubości 3cm, 

- spawanie ceownika C50 do istniejących belek stalowych I140, 

- malowanie rury stalowej, 

- dostawa i montaż wyłazu strychowego 100x130cm 

 
 
6. UWAGI KOŃCOWE 

 

− Materiały budowlane oraz elementy prefabrykowane przeznaczone do wbudowania winny 

posiadać odpowiednie aprobaty techniczne ITB oraz atesty oceny higienicznej PZH oraz 

posiadać gwarancje poparte wymienionymi producenta. 

− Roboty budowlane i rzemieślnicze powinny być wykonane zgodnie z zasadami sztuki 

budowlanej oraz obowiązującymi przepisami i normami pod nadzorem uprawnionych 

osób, tj. Kierownika budowy oraz inspektora nadzoru inwestorskiego ; 



9 | S t r o n a  

 

 
 

− Ewentualne zmiany, konieczne do wprowadzenia w trakcie budowy, nie wprowadzające 

istotnych zmian do niniejszego projektu czy uściślenia materiałowe i kolorystyczne, 

dopuszczone są do wprowadzenia wpisem do dziennika budowy w ramach nadzoru 

autorskiego. 

- Wszelkie elementy ruchome, elementy wyposażenia, w szczególności elementy stolarki i 

ślusarki okiennej i drzwiowej, szkleń, fasad, okładzin elewacyjnych, balustrad, poręczy i 

pochwytów, odbojników wewnętrznych i innych należy zamawiać i wykonywać / 

montować na podstawie zweryfikowanych obmiarów rzeczywistych wykonanych na 

obiekcie. 

 
projektant 

Joanna Woszczyńska, 45/PKOKK/2017 
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NFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA (BIOZ) 

 

Część opisowa  

1. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia — ogólne Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 

Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. Dz.U. nr 120 poz. 1126 §2. Wytyczne ujęte w niniejszym punkcie mogą 

być stosowane wyłącznie przy wykonawstwie robót budowlano-montażowych dla obiektu objętego 

opracowaniem. Przed przystąpieniem do robót należy opracować plan zagospodarowania terenu budowy 

oraz prowadzenia i wykonywania poszczególnych robót.  

1.1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego Przewiduje się realizację zamierzenia budowlanego 

→ Zabezpieczenie placu budowy,  

→ Konstrukcja - ściany, strop  

→ Konstrukcja - dach → Pokrycie dachowe  

→ Roboty uzupełniające (osadzenie drzwi)  

→ Instalacja elektryczna  

→ Roboty wykończeniowe (posadzki, wykładziny ścian, tynki, malowanie)  

→ Uporządkowanie terenu budowy  

→ Przystąpienie do użytkowania  

1.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych brak  

1.3. Elementy zagospodarowania terenu stwarzające zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi − roboty, 

przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m − roboty wykonywane na 

terenie czynnego obiektu budowlanego  

1.4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych W trakcie robót 

budowlanych mogą wystąpić następujące zagrożenia: − prace na wysokości i na rusztowaniach – 

niebezpieczeństwo upadku osób i przedmiotów  

1.5. Prowadzenie instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 

niebezpiecznych Pracownicy powinni przejść szkolenie okresowe i ogólne. W ramach szkolenia ogólnego 

obowiązujące jest szkolenie wstępne i stanowiskowe. Dodatkowo pracownicy powinni zapoznani każdego 

dnia ze sposobem realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. Powinna zostać wyznaczona osoba 

sprawująca nadzór nad robotami szczególnie niebezpiecznymi.  

1.6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania 

poszczególnych robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie 

Należy opracować plan zagospodarowania terenu budowy oraz prowadzenia i wykonywania poszczególnych 

robót obejmujący:  

− ogrodzenie terenu i zaznaczenie stref niebezpiecznych  

− wyznaczenie składowisk  

− wykonanie dróg, wyjść i przejść dla pieszych,  

− urządzenie pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych,  

− zapewnienie oświetlenia naturalnego i sztucznego, wentylacji, łączności telefonicznej  

− urządzenie składowisk materiałów i wyrobów  

− wyznaczenie stref postojowych dla maszyn, urządzeń i pojazdów  

1.7. Podstawowe grupy robót budowlano-montażowych  

a) Roboty montażowe  

b) Roboty ogólnobudowlane  
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c) Roboty na wysokości  

d) Rusztowania i ruchome podesty robocze  

2. Instalacje, urządzenia i pozostałe elementy dotyczące BIOZ  

2.1. Instalacje i urządzenia elektroenergetyczne  

a) Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i wykonane oraz 

utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia pożarowego lub wybuchowego, a 

także chroniły w dostatecznym stopniu pracowników przed porażeniem prądem elektrycznym.  

b) Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem konserwacją i naprawą instalacji i urządzeń 

elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia.  

2.2. Maszyny i urządzenia techniczne  

a) Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 

eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w 

przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 

 b) Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na 

terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji.  

2.3. Rusztowania i ruchome podesty robocze  

a) Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykonywane zgodnie z dokumentacją producenta 

albo projektem indywidualnym. 

 b) Rusztowania systemowe powinny być montowane zgodnie z dokumentacją projektową z elementów 

poddanych przez producenta badaniom na zgodność z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiałowymi, 

określonymi w kryteriach oceny wyrobów pod względem bezpieczeństwa.  

2.4. Roboty na wysokości 

 a) Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1 m od poziomu 

podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone przed upadkiem z wysokości.  

2.5. Roboty montażowe Roboty montażowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementów 

wielkowymiarowych mogą być wykonywane, na podstawie projektu montażu oraz planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia, przez pracowników zapoznanych z instrukcją organizacji montażu oraz rodzajem 

używanych maszyn i innych urządzeń technicznych. Urządzenia pomocnicze, przeznaczone do montażu, 

powinny posiadać wymagane dokumenty. W powyższych punktach podano podstawowe grupy robót 

budowlano-montażowych. Na wykonawcy spoczywa obowiązek przestrzegania wymagań dla robót 

budowlano – montażowych w pełnym zakresie wraz z obowiązującymi przepisami towarzyszącymi nie 

wymienionymi w powyższych punktach. Roboty należy prowadzić zgodnie z: 

 − dokumentacją projektową  

− obowiązującymi normami i przepisami w tym bhp i p.poż.  

− Ustawą Prawo Budowlane z dnia 7.07.1994 r (Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 oraz z 2004 r. Nr 6, poz. 

41 i Nr 92, poz. 881) i Ustawą z dnia 16 kwietnia 2004 r o zmianie ustawy  

– Prawo budowlane (Dz. U. Nr 93, poz. 888) oraz z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 

12.04.2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. 

U. Nr 75, poz. 690) i Rozporządzeniem zmieniającym rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, 

jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie z dnia 07.04.2004 r. (Dz.U. nr 04.109.1155 i 1156) − 

„Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych” tom I, II i III  

– Wydawnictwo ARKADY Warszawa 1989 – sprawdzając aktualność norm i przepisów wymienionych w tym 

opracowaniu.  
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− Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych przepisów 

bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129)  

− Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych [Dz. U. Nr 47]  

− Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. nr 120) Na 

Wykonawcy robót spoczywa obowiązek wyznaczenia kierownika budowy i opracowanie planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz ustalenie szczegółowego zakresu robót budowlanych, stwarzających 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 

 

 

 



13 | S t r o n a  

 

 
 

 
 

 



14 | S t r o n a  

 

 
 

 
 

 



15 | S t r o n a  

 

 
 

 
 



16 | S t r o n a  

 

 
 

 

 
 



17 | S t r o n a  

 

 
 

 


